
L’HERMINE 
mammifères 

• Ordre : Carnivores Famille : Mustélidés  Nom(genre,espèce):Mustela erminea

1. La reproduction 
 
Les accouplements de l’hermine se déroulent 
pendant la saison chaude, au printemps. Pendant 1 
mois le petit se développe dans le corps de sa mère 
et ensuite pendant 9 à 10 mois, le développement 
marque une pause. 
La mère ne met bat ses petits, lesquels sont on 
nombre de 1 à 20 petits(en moyenne : autour de 8 ), 
qu’au printemps suivant. Les petits seront élevés 
dans un nid ou bien dans un terrier, sur une litière 
faite de poils et de peaux de proies mais ils peuvent  
aussi être accueillis dans des cavités souterraines ou 
encore dans un tronc creux. 
A la naissance les petits sont totalement aveugles, 
sourds, édentés et nus. Ils pèsent de 1 à 4 grammes. 
Un peu avant 3 mois, ils savent déjà attaquer leurs 
premières proies. 

 

2. Mœurs et habitat 
 
L’hermine solitaire fréquente les zones forestières 
plus récentes, où poussent des rejets mais encore 
elle peut vivre dans les champs, les steppes et les 
dunes. 
Elle imprègne son territoire de son odeur grâce au 
contenu de ses glandes anales, à son urine, à ses 
fèces, qu’elle applique contre les pierres, les 
souches et autres repères ou encore en se frottant 
contre la végétation. 
Le territoire  peut couvrir 20 à 40 ha, celui du mâle 
est plus grand que celui de la femelle. 
 
 
 
3.  Alimentation et chasse 
 
Carnivore, l’hermine se nourrit de rats, de 
musaraignes, de campagnols, de lapins, de 
lombrics, de gros insectes, de poissons… et parfois 
d’oiseaux. 
Tous ses animaux sont chassés pendant la nuit et 
seul. 
L’hermine repère ses proies par l’ouïe mais elle a 
quand même une bonne vue qui joue un rôle plus 
important à la face finale. Après avoir rattrapé en 2 
bonds, sa proie qui se sauve, l’hermine l’attaque par 
une morsure à la nuque et la tue instantanément. 
 
 
 
 



4.   Répartition géographique 
 
L’hermine habite l’hémisphère Nord de 
l’Amérique, presque toute l’Europe et une grande 
partie de l’Asie. 
 
 

 
 
 
 
 
6. Carte d’identité  
 
Longueur : 19 à 20 cm pour le mâle et de 17 à 27 
cm pour la femelle. 
Queue  : 40 cm pour le mâle et 25 cm pour la 
femelle. 
Poids  : Le mâle pèse de 200 à 150 g et la femelle 
pèse de 110 à 280 g. 
 
Mode de vie  
 
Mœurs  :  Généralement solitaire, sauf en période 
de reproduction. 
Régime  : Rats, de musaraignes, de lombrics, de 
gros insectes, campagnols, lapins, de poissons, 
d’oiseaux, … 
(Carnivore strict et petits herbivores) 
 
Reproduction 
 
Maturité sexuelle 
 
Mâles : de 10 à 11 mois  ; femelles : 3 semaines. 
 
Saison de reproduction : printemps. 
Gestation : 1 mois. 
Portée : jusqu’à 20 (autour de 8) 
 
 
 
 

5.     Aspect physique 

 
Mue : Toutes hermines muent 2 fois par ans, ce 
changement de couleur est lié à la fois à l’hérédité 
et à l’influence du milieu extérieur(soleil). 
 
En été : L’hermine est animal brun dont l’extrémité 
de sa queue, qui est relativement longue, reste noir. 
 
En hiver : Le pelage de l’hermine devient blanc 
mais la queue reste toujours noire ainsi que pendant 
toute l’année. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
7. Espèce proche 
 
On confond souvent bien l’hermine de la belette, 
qui appartient au même genre et lui ressemble 
beaucoup. Mais l’hermine se différencie pourtant 
de sa queue qui reste noir, même en hiver quand sa 
fourrure est devenue blanche. 

 
  
 

Le saviez-vous 
• En couronne pour dormir : Pour conserver au 

maximum sa propre énergie l’hermine s’enroule en 
mettant sa tête dans sa queue. 

• Sa petite taille lui permet de se dissimuler dans des 
trous minuscules ! 

• Une hermine de 17 jours, sourde, aveugle, édentée, 
pouvant à peine se déplacer, et pesant 18 g s’est 
accouplée avec un mâle. 337 jours plus tard, elle 
met bas 13 jeunes qu’elle a élevés ! 


