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vous invite à une conférence 
 

« Cheminer vers l’autonomie dans l’apprentissage ?» 
 
A l'heure où l'apprentissage est nécessaire tout au long de la vie, nos 
enfants développent-ils  leur autonomie pour apprendre à l'école, à la 
maison, dans leurs activités ? Comment ? 
Est-il essentiel d'être autonome pour apprendre ? Certains n'ont-ils pas 
plutôt besoin d'être suivis de près ? Les deux approches sont-elles 
compatibles ? 
L'autonomie s'apprend-elle ou vient-elle avec l'âge ?  
Qu'est-ce qui favorise l'autonomie pour apprendre ?   
Quelles pistes concrètes mettre en place comme parents pour 
encourager l'autonomie dans le travail scolaire, dans les devoirs à la 
maison, l'étude des leçons ?  Et du côté de l'enseignant, comment 
encourager l'autonomie  des élèves au sein du groupe classe ? 
En quoi la prise de conscience de sa façon d'apprendre peut-elle 
stimuler  l'autonomie dans l'apprentissage ? 
L'exposé sera basé sur des exemples concrets, des témoignages, l'une 
ou l'autre mise en situation (exercices), et abordera les questions les 
plus fréquentes qui se  posent à propos de l'autonomie dans 
l'apprentissage. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cette conférence est offerte par l’AP et s’adresse  
aux adultes, parents, enseignants, … de tous les réseaux d'enseignement. 

 
 
Conférencière :  
Marise Vanderwalle  est professeur de langues depuis 25 ans.  
Sa pratique l'a amenée dès le début des années 90, à rechercher des moyens pour aider les élèves à 
mieux apprendre. Après un cursus de formation approfondie en Gestion Mentale à Paris et une année 
complémentaire sur les profils d'apprentissage à l'Université de l'Ouest à Angers, elle a animé  de 
nombreuses formations continuées d'enseignants en Belgique et à l'étranger.  
Auteur de méthodes d'apprentissage du néerlandais et directrice de la Collection "Apprends à 
apprendre' aux éditions Van In, elle est maman de 2 enfants de 11 et 12 ans et elle vit de l'intérieur la 
transition primaire-secondaire.  
Elle travaille actuellement au service de l'Enseignement à Distance de la Communauté française où 
elle conçoit des modules de formation en ligne.  
 
 

Jeudi 15 novembre 
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